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Resistência bacteriana em ambientes extra-hospitalares
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Apresentação
• Água 

• Contaminação da água por atividade antrópicas

• Composição do efluente hospitalar

• Transferência dos genes de resistência

• Estação de tratamento de efluentes (ETE)

• Presença de bactérias MDR no efluente hospitalar, nas ETE e rios

• Contaminação da água levando à colonização de indivíduos saudáveis?

• Tratar ou não tratar o efluente hospitalar, eis a questão?



Água

http://www.escolakids.com/poluicao-da-agua.htm



Fontes de Contaminação da Água

http://biologia-poluicaodaagua.blogspot.com.br/p/principais-contaminantes-da-agua_22.html



Efluente: Risco Saúde Pública

http://www.rondoniadinamica.com/arquivo/falta-de-saneamento-basico-contribui-para-mortalidade-infantil-,27047.shtml

http://www.escolakids.com/poluicao-da-agua.htm
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Contribuição do Esgoto Hospitalar na
Rede Municipal de Esgoto

Porcentagem

Esgoto doméstico

Esgoto hospitalar

Stalder T et al. The ISME Journal advance online publication, 24 October 2013; doi:10.1038/ismej.2013.189 
Kümerer K. 2008. Pharmaceuticals in Enviroment. Sources, Effect and Risk. Third Ed. Springer, Berlin

(1 a 2%)



Transferência de Genes de Resistência no Esgoto
Hospitalar

Impacto das concentrações subinibitórias de antibióticos do esgoto na

transferência de plasmídeos conjugativos resistência à gentamicina

(aacA-aphD) em Staphylococcus aureus.

Transferência do plasmídeo ocorreu no biorreator com esgoto desidratado

e no esgoto líquido na mesma frequência 1.1 × 10−5−5.0 × 10−8.

Ohlsen et al. Environ Microbiol. 2003 Aug;5(8):711-6.



Presença de Bactérias no 
Efluente Hospitalar



Efluente do Hospital São Vicente de Paulo com amostras de água do Rio Passo Fundo.





blaSPM-1

A. baumannii produtor de OXA-23 no efluente hospitalar de 2/3 hospitais de 
Porto Alegre.

Ferreira et al. Microb Drug Resist. 2011 Jun;17(2):221-7.





ETE: Estrutura

http://site.sabesp.com.br/site/interna/Default.aspx?secaoId=49



http://site.sabesp.com.br/site/interna/Default.aspx?secaoId=56







Bactérias MDR em Rios Urbanos





Colonização de seres humanos por bactérias

resistentes adquiridas de fontes ambientais

(água)?



Interfaces da Resistência Bacteriana
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Figura adaptada  http://www.hc-sc.gc.ca/dhp-mps/alt_formats/hpfb-dgpsa/pdf/pubs/amr-ram_final_report-rapport_06-27-eng.pdf

http://www.hc-sc.gc.ca/dhp-mps/alt_formats/hpfb-dgpsa/pdf/pubs/amr-ram_final_report-rapport_06-27-eng.pdf


Efluente Hospitalar
deveria ser tratado? Eis a questão?



Efluente Hospitalar: Legislação

• ANVISA RDC 306 de 7 de dezembro de 2004 

• item 11.18.3 “Resíduos no estado líquido podem ser lançados na rede coletora de esgoto ou em corpo

receptor, desde que atendam respectivamente as diretrizes estabelecidas pelos órgãos ambientais

gestores de recursos hídricos e de saneamento competentes". 

• Item 13.3.1 que “Os resíduos líquidos provenientes de esgoto e de águas servidas de estabelecimentos

de saúde devem ser tratados antes do lançamento no corpo receptor ou na rede coletora de esgoto, 

sempre que não houver sistema de tratamento de esgoto coletivo atendendo a área onde está 

localizado...”

• Conselho Nacional de Meio Ambiente (CONAMA no 358/05)



127 mensagens eletrônicas aos principais hospitais
brasileiros (200 leitos). 

Hospitais das regiões Sudeste (43,3%), Nordeste
(31,5%), Sul (12,6%), Centro- oeste (7,1%) e Norte 
(5,5%). 

Somente oito instituições (6,3%) responderam o 
questionário
4 da região Sul,3 do Sudeste e 1 do Centro-oeste



Efluente Hospitalar
deveria ser tratado? Não



Antibióticos produtos de fermentação natural 

Estabelecimento do Nicho Ecológico

Genes de Resistência no Ambiente



Aquisição de Genes de Resistência de Bactérias
Ambientais

Shewanella algae 

blaKLU-A ≅ 95-100% blaCTX-M-
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2010
Hospita 900 leitos
COLETA
3 d diferentes da semana e 3 dias de finais de semana

Efluente hospitalar

Efluente urbano 13 360 hab. 

WWTP - População 285 000 hab. 
Entrada
Saída
Tanque de Recirculação do lodo ativado

Rio: 2 Km acima e 3 Km abaixo do ponto de descarga



Estação de Tratamento de Esgotos do Complexo
hospitalar Lourenço Jorge/ Leila Diniz

“ Foi detectada a presença de P. aeruginosa em todas as 

etapas do tratamento, cepas sensíveis e resistentes a 

cefepime, imipeném, aztreonam, gentami- cina, 

ciprofloxacina, e norfloxacina, refletiram a diversidade dos 

isolados. Concluiu-se que o sistema de tratamento

estudado não foi capaz de eliminar a P. aeruginosa do 

efluente tratado; que o método molecular foi mais sensível

e eficiente que o convencional na identificação dos isolados

e que cepas de P. aeruginosa multirresistentes estão sendo

lançadas no meio ambiente.” 



Efluente Hospitalar
deveria ser tratado? Sim

http://www.google.com.br/imgres?imgurl=http://vivamaisverde.com.br/wp-content/uploads/2014/07/agua-cora%25C3%25A7ao.jpg&imgrefurl=http://vivamaisverde.com.br/2014/07/15-dicas-para-reduzir-seu-gasto-com-
agua/&h=194&w=259&tbnid=-zIDeMDZD-s2eM:&zoom=1&tbnh=150&tbnw=200&usg=__YGyWnWoznmamg7KSnGRhjvcUVkc=&docid=qerMJD8ZJRV-wM&itg=1&ved=0CI4BEMo3&ei=ZHZuVLzVEtGUsQTBuYCABA




